
PLATEAU DE MILLEVACHES

C I R C U I T  M O T O  T R A I L  — 4  J O U R S  — L I M O U S I N

Quatre jours de pistes au cœur du Massif central, du bocage creusois aux tourbières 

du plateau de Millevaches. De Guéret aux rives du lac de Vassivière puis vers la 

Haute-Vienne, ce raid en boucle relie villes d'art (Aubusson, Tulle) et grands espaces 

sauvages, sur des pistes roulantes ponctuées de sections techniques et d'un 

dénivelé soutenu.

682 km

au total

4 jours

/ 3 nuits

17 000 m

D+ cumulé

E X P L O R E  A T T I T U D E   — R A N D O N N É E  M O T O  T R A I L  G U I D É E



01
J O U R  1

Guéret → Aubusson

Le circuit s'élance des Monts de Guéret, porte d'entrée du Limousin, pour plonger vers Aubusson, 

capitale historique de la tapisserie classée à l'UNESCO. Une première journée qui alterne pistes 

forestières et petites routes de crêtes, entre bocage et vallées encaissées de la Creuse.

DÉ PA RT

Secteur de Guéret

A RRIV ÉE

Aubusson

DI ST AN CE

163 km  •  3090 m D+

E X P L O R E  A T T I T U D E  — P L A T E A U  D E  M I L L E V A C H E S



02
J O U R  2

Aubusson → Tulle

La plus longue étape du séjour traverse le cœur du Parc naturel régional de Millevaches, château 

d'eau du Massif central où naissent la Creuse, la Vienne et la Corrèze. Arrivée à Tulle, ville d'art 

nichée dans les gorges de la Corrèze, célèbre pour son accordéon et sa dentelle.

DÉ PA RT

Aubusson

A RRIV ÉE

Tulle

DI ST AN CE

184 km  •  4290 m D+

E X P L O R E  A T T I T U D E  — P L A T E A U  D E  M I L L E V A C H E S



03
J O U R  3

Tulle → Lac de Vassivière

Journée la plus escarpée du circuit, riche en dénivelé, qui remonte vers les hauteurs du plateau. 

Terre de résistance et de mémoire, le plateau de Millevaches révèle ses landes et ses tourbières 

avant de rejoindre les rives du lac de Vassivière et son île d'art contemporain.

DÉ PA RT

Tulle

A RRIV ÉE

Secteur Lac de Vassivière

DI ST AN CE

173 km  •  4970 m D+

E X P L O R E  A T T I T U D E  — P L A T E A U  D E  M I L L E V A C H E S



04
J O U R  4

Lac de Vassivière → Folles

Dernière étape, entre forêts profondes et vallées de la Gartempe, qui referme la boucle vers la 

Haute-Vienne. Un final roulant, à l'image du séjour : nature préservée, pistes techniques et grands 

espaces du Limousin.

DÉ PA RT

Secteur Lac de Vassivière

A RRIV ÉE

Secteur de Folles

DI ST AN CE

162 km  •  4650 m D+

E X P L O R E  A T T I T U D E  — P L A T E A U  D E  M I L L E V A C H E S
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