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PLATEAU DE MILLEVACHES

CIRCUIT MOTO TRAIL — 4 JOURS — LIMOUSIN

Quatre jours de pistes au cceur du Massif central, du bocage creusois aux tourbiéres
du plateau de Millevaches. De Guéret aux rives du lac de Vassiviére puis vers la
Haute-Vienne, ce raid en boucle relie villes d'art (Aubusson, Tulle) et grands espaces
sauvages, sur des pistes roulantes ponctuées de sections techniques et d'un
dénivelé soutenu.

682 km 4 jours 17000 m

au total / 3 nuits D+ cumulé
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JOUR 1

Guéret — Aubusson

Le circuit s'élance des Monts de Guéret, porte d'entrée du Limousin, pour plonger vers Aubusson,
capitale historique de la tapisserie classée a I'UNESCO. Une premiére journée qui alterne pistes

forestiéres et petites routes de crétes, entre bocage et vallées encaissées de la Creuse.

° DEPART m ARRIVEE a DISTANCE

Secteur de Guéret Aubusson 163 km ¢ 3090 m D+



JOUR 2

Aubusson — Tulle

La plus longue étape du séjour traverse le coeur du Parc naturel régional de Millevaches, chateau
d'eau du Massif central ou naissent la Creuse, la Vienne et la Corréze. Arrivée a Tulle, ville d'art

nichée dans les gorges de la Corréze, célebre pour son accordéon et sa dentelle.

° DEPART m ARRIVEE a DISTANCE

Aubusson Tulle 184 km * 4290 m D+



JOUR 3

Tulle — Lac de Vassiviere

Journée la plus escarpée du circuit, riche en dénivelé, qui remonte vers les hauteurs du plateau.
Terre de résistance et de mémoire, le plateau de Millevaches révéle ses landes et ses tourbieres

avant de rejoindre les rives du lac de Vassiviére et son ile d'art contemporain.

° DEPART m ARRIVEE a DISTANCE

Tulle Secteur Lac de Vassiviere 173 km * 4970 m D+



JOUR 4

Lac de Vassiviere — Folles

Derniére étape, entre foréts profondes et vallées de la Gartempe, qui referme la boucle vers la

Haute-Vienne. Un final roulant, a I'image du séjour : nature préservée, pistes techniques et grands
espaces du Limousin.

° DEPART m ARRIVEE a DISTANCE

Secteur Lac de Vassiviére Secteur de Folles 162 km ¢ 4650 m D+
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